WAL REWIZE AL AZE N IE

RBILDUNG ;
WILDNISPADAGOGIK




Uraltes Wissen um die Zeichen der
belebten und unbelebten Natur,
das Uberleben in der Wildnis & die
Bedeutung von Ritualen und
Gemeinschaft

Tiefe Verbundenheit mit der Natur
und deiner Umwelt durch
Praktiken de Achtsamkeit &
Meditation, biologisches
Fachwissen und die Integration in
deinem Alltag

Grundlagen der Psychologie und
Standards der Padagogik
verbinden sich mit Einheiten zu
Moderationstechniken,
Gruppendynamik &
Seminarplanung

DEINE KOMPETENZEN



9 MONATE -
(D)EIN WEG

Gemeinsamer Austausch, dynamische
Gruppenubungen, Unterstutzung &
Verbundenheit in der Gemeinschaft

Ubungen fiir deinen Wissensschatz,
intensive Naturverbindung und
personliche Entwicklung

Nach Abschluss aller Module und der
Reflexion deiner eigenen
Gruppenleitungsstunde erhaltst du dein
Zertifikat "Wildnispadagog*in"



THEMENBEREICHE |

Einheimische Tiere, Wasserkreislauf, Wald
und Boden - eintauchen & verstehen

Essbar, giftig, heilend - Wilde Schatze
erkennen und anwenden

Wahrnehmung, Orientierung, Achtsamkeit
- ganzheitliche Naturerfahrung

Landart, Nature Journaling,
Naturfarben & altes Handwerk

Spuren lesen, Tierverhalten einschatzen,
Tarnen & Pirschen




THEMENBEREICHE i

Gruppendynamik verstehen, Gruppen
moderieren und anleiten

Lernprozesse, Motivation und
Heilwirkungen durch Natur verstehen

Jahreskreisfeste, Redestabrunden &
Raucherzeremonien kennen und leiten

Basisprinzipien der Bildung fir
nachhaltige Entwicklung anwenden

Gefahren einschatzen, Survivalfahigkeiten
trainieren, Rechtslage kennen






DEIN COACH

Diplom in Padagogik -
Nebenfacher Psychologie &
Soziologie

Dozentin fur Padagogik

Schulleitung der
Fachakademie fur
Padagogik

Zertifikat Natur- und
Wildnispadagogin

Grundung der
waldfreude Akademie

Weiterbildung Naturcoach




ORGANISATION &:
ABLAUF

Wir treffen uns im Rhythmus von etwa 6 Wochen gemeinsam im Clan und verbringen
jeweils 3 Tage miteinander.

Die Anreise ist freitags bis 11Uhr geplant und die Abreise sonntags bis 15Uhr.

Durch thematische Inputs und Gruppenubungen sowie gemeinsame Mahlzeiten,
Austausch und kleine Rituale werden wir zu einer Clangemeinschaft.

Die Teilnehmerzahlist auf mindestens 3 und maximal 12 Personen beschrankt. Der
Kurs kommt erst zustande, wenn sich 3 Teilnehmer*innen finden. Die Termine folgen in
Absprache. Bei Moglichkeit finden die Treffen als Live-Events statt - fur alle anderen
Falle gibt es ein online-Konzept.

Zwischen den Clantreffen teilst du dir deine Zeit mit vertiefenden Ubungen selbst ein.
Du erhaltst dafur dein gratis Workbook mit ausgewahlten Sitzplatztibungen und
weiteren Anregungen, um dich und deine Umwelt naher kennenzulernen.

1950€ inklusive Workbook & Werkmaterialien im Kurs
1799€ bei Buchung bis 20. Januar 2023
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KONTAKT:

Friedrich-Weick-Strafie 15,
76189 Karlsruhe

info@waldfreude.de
0152-09175289

www.waldfreude.de

Fur Fragen und Anregungen stehe ich immer
gerne zur Verfugung. Meld dich einfach!




